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’

‘AKSI KECIL,
DAMPAKBESAR UNTUK MASAYDERANE

- -
.

Selamat datang di artikel kita yang bertema "Cintai Bumi Kita dalam Aksi Kecil, Dampak Besar
untuk Masa Depan”. Edisi spesial kali ini, kita akan menyingkap pentingnya menjaga lingkungan dan
bagaimana setiap individu dapat menjadi bagian dari solusi untuk masa depan bumi kita.

Mengapa Menjaga Bumi adalah Menjaga bumi adalah cara kita untuk melindungi alam
Investasi Terbaik untuk Masa Depan?  sebagai bentuk kepedulian terhadap diri kita sendiri dan
anak cucu kita. Kalau bumi sehat, maka manusia pun
akan selamat. Bumi adalah rumah satu-satunya yakni
yang ketika menjaganya dan memeliharanya berarti
memastikan kita semua punya tempat tinggal. Oleh
karena itu, kita butuh bumi untuk hidup, jadi merawat
bumi sebenarnya adalah cara kita menyelamatkan diri

sendiri. ‘ '

Ayo Mulai Dari Hal Kecil Berikut Ini Demi Lingkungan Bersih

Aksi kecil apa saja yang dapat kita lakukan
untuk menjaga lingkungan sekitar?

1. Membuang Sampah Kebersihan Llingkungan harus dimulai dari membuang sampah pCldCl‘
tempatnya. Sediakan tong sampah di rumah, di mobil dan di dekat tempat
kerja. Ajarkan kebiasaan buang sampah pada tempatnya kepada anak Anda
| sejak dini. Sehingga saat tumbuh dewasa, anak memiliki kebiasaan yang baik.

pada Tempatnya

. . . Jangan malas untuk bersih-bersih di rumah dan sekitarnya. Akan lebih baik bila |
2. Rutin Membersihkan Lingkungan Anda mengajak seluruh anggota keluarga serta tetangga. Hasilnya, selain

di Rumah dan Sekitarnya lingkungan tempat tinggal yang bersih dan asri, Anda juga dapat menciptakan
hubungan yang erat dengan sesama tetangga.

N

3. Mengurangi Penggunaan Asosiasi Industri Plastik Indonesia (INAPLAS) dan Badan Pusat Statistik (BPS)

Kantong Plastik menghitung sampah plastik di Indonesia sekitar 64 juta ton per tahun. Anda bisa
mengurangi jumlah itu dengan tidak menggunakan kantong plastik saat
berbelanja. Gunakan tas belanja khusus yang bisa menampung banyak barang

’_,

saat belanja bulanan.
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Botol minuman sekali pakai dan air minum dalam kemasan juga merupakan 7
masalah bagi lingkungan. Ajak keluarga anda dan teman-teman di kantor
untuk menggunakan botol minum isi ulang guna meminimalisir sampah dari
| botol minuman. Apalagi untuk minum air putih, lebih baik selalu bawa
! tumbler yang bisa diisi ulang.

5. Stop Memakai Sedotan Plastik Menurut data World Bank tahun 2018, ada sekitar 3,2 juta ton sampah dari
sedotan plastik. Belakangan ini sudah banyak restoran yang tidak
I menyediakan sedotan plastik. Anda juga bisa mengikuti program ini. Ganti

I
I\dengan sedotan dari bahan lain yang bisa dipakai berulang kali.

4. Gunakan Botol Minuman Isi Ulang

Daur ulang merupakan cara paling efektif menjaga lingkungan dari
6. Mendaur Ulang timbunan sampah plastik maupun kertas. Dengan berselancar di
internet , anda akan menemukan banyak cara mudah untuk mendaur
lulang. Misalnya, anda bisa membuat hiasan dinding dengan
imenggunakan sedotan plastik , lalu pot tanaman dari kaleng roti atau
i cat, dLL.

7. Penghijauan di Lahan Kosong Lingku'ngan akan menjadi lebih bersih darT e'nak dilihat jika an'd-a tidak
p membiarkan lahan kosong merana. Apalagi di kota besar seperti jakarta,
E ! lahan kosong malah jadi tempat pembuangan sampah sembarangan. Anda
é’ | bisa memanfaatkan lahan kosong untuk ditanami bunga ataupun tanaman
W i Llain, pasti akan terlihat indah. (www.chubb.Com) ’
s > . .

\ Berbagai cara menjaga kebersihan
lingkungan

Lingkungan yang terjaga kebersihannya tidak hanya sedap dipandang, tetapi juga berkontribusi
terhadap kualitas udara, kebersihan air, serta mencegah penyebaran berbagai penyakit.
Sebaliknya, lingkungan yang kotor dapat menjadi sumber pencemaran dan berdampak negatif
pada kesehatan maupun kelestarian alam sekitar.
(hellosehat.com)
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/

ataupun tidak, dapat membentuk peserta didik menjadi pribadi yang memiliki kecmtaan terhadap
lingkungan sekitarnya. (Tamara, 2016)
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